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ANCLA

RESTAURANTE

STARTERS

TOMATO SALAD WITH OLIVE OIL AND GARLIC
GAZPACHO ANDALUZ

IBERIAN HAM (100 GRS.)

MIXED GREEN SALAD

“EL ANCLA” SALAD

ROASTED RED PEPPERS SALAD

ROAST CHICKEN SALAD WITH PARMESAN
SLICED MANCHEGO CHEESE (100 GRS.)
AVOCADO WITH KING PRAWNS

HAM AND MELON

BABY ANCHOVIES MARINATED IN VINEGAR
ANCHOVIES IN BRINE

ARTICHOKES WITH CLAMS IN GREEN SAUCE

MIXED GRILLED VEGETABLES

RUSSIAN SALAD WITH SHRIMPS

TUNA BELLY WITH TOMATO

SALAD WITH TRUFFLE BURRATA

LOBSTER HOT DOG WITH OUR SPECIAL HOUSE SAUCE

SEAFOOD

ESCUPINAS (5 UNITS)

BIG CLAMS “CONCHAS FINAS” (5 UNITS)
OYSTER FINES CLAIRE (UND.)

BABY CLAMS IN OLIVE OIL

SEAFOOD SALAD

GRILLED OR STEAMED PRAWNS ( 200 GRS.)
GRILLED OR STEAMED CRAYFIHS (KG.)
RED PRAWNS “GARRUCHA" (KG.)
LARGE RED SHRIMPS (KG.)

RED SPINY LOBSTER (KG.)

CLAWED LOBSTER (KG.)

(All of The above subject to availability)

RICES

SEAFOOD PAELLA (MINIMUM 2 PEOPLE) (P/P)

CHICKEN AND VEGETABLES PAELLA (MINIMUM 2 PEOPLE) (P/P)
BLACK PAELLA WITH PRAWNS AND SQUID (MINIMUM 2 PEOPLE) (P/P)
SEAFOOD AND CHICKEN MIXED PAELLA (MINIMUM 2 PEOPLE) (P/P)
WHITE RICE BROTH WITH SEAFOOD (MINIMUM 2 PEOPLE) (P/P)

¥
4

9.80 €

9.90 €
2420 €
13.20 €
15.20 €
11.00 €
17.60 €
13.20 €
16.50 €

19.80 €
14.30 €
23.10 €
19.80 €
14.20 €
16.50 €
16.00 €
23.50 €
28.50 €

13.20 €
13.20 €
4.00 €
2420 €
27.50 €
2420 €
132.00 €
165.00 €
110.00 €
143.00 €
105.60 €

24.80 €
24.80 €
27.50 €
24.80 €
24.80 €
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ANCLA

RESTAURANTE

FISH

FRIED FISH AND CHIPS

GRILLED OR “BROCHETTE” MONKFISH
GRILLED OR BATTERED HAKE

GRILLED OR FRIED GALLO SAN PEDRO

SEA BREAM GRILLED OR BAKED IN SALT (KG.)
SEA BASS GRILLED OR BAKED IN SALT (KG.)
GRILLED OR MEUNIERE SOLE (KG.)

FISH OF THE DAY (KG.)

TURBOT (KG.)

STRAIT WILD BLUEFIN TUNA

SCRAMBLED EGG WITH TUNA

TUNA TARTARE

TUNA LOIN CARPACCIO

TUNA TATAKI WITH NIKKEY SAUCE

GRILLED TUNA LOIN

ONION TUNA LOIN

TUNA LOIN WITH TOMATO AND FRIED EGG

DEEP FRIED SELECTION

MATCHSTICK MIXED VEGETABLES “TEMPURA"
PRAWNS IN BATTER

ANCHOVIES MARINATED IN LEMON

MIXED SEAFOOD CROQUETTES

BABY SQUID

CALAMARI

BABY RED MULLETS

MEAT

GRILLED PORK FILLET WITH CHIPS

PANFRIED PORK LOIN “*CORDON BLEU"
BRAISED OXTAIL WITH CHIPS

GRILLED OR IN PEPPER SAUCE SIRLOIN STEAK
SUCKLING LAMB CHOPS

FRESH PASTA

LINGUINE WITH PRAWN IN CORAL SAUCE

RAVIOLI STUFFED WITH MUSHROOMS IN TRUFFLE SAUCE
KID’'S MENU

FISH AND CHIPS
CHICKEN NUGGETS AND CHIPS
GRILLED PORK FILLET AND CHIPS

BREAD SERVICE 1.65 € /10% VAT INCLUDED
ESTABLISHMENT WITH INFORMATION ABOUT ALLERGENS
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17.60 €
2420 €
23.10 €
23.10 €
88.00 €
60.50 €
88.00 €
66.00 €
66.00 €

25.10 €
23.10 €
23.10 €
25.10 €
23.10 €
23.10 €
26.00 €

11.90 €
15.20 €
14.30 €
11.00 €
26.40 €
18.00 €
15.40 €

17.60 €
18.70 €
19.80 €
26.40 €
23.10 €

28.60 €
26.40 €

17.60 €
13.20 €
17.60 €



Vayamos Por Partes

Facera
Mormo
Morrillo
Solomillo
Lomo

Cola Negra
Cola Blanca
Tarantelo
Ventresca
Parpatana

COXNOUTAWN -

—_

Tarifa es la cuna del mejor atin rojo salvaje de Europa, y de por extensién,
de los mejores del mundo.

Lo conseguimos utilizando la combinacién del GreenStick®, un método de captura selectivo y
sostenible importado de Japén, y el Ike Jime, una técnica de sacrificio sin dolor que mejora
considerablemente el color, el sabor y la textura de la carne del atin rojo.

Para garantizar su frescura salimos a pescar
durante todo el afio y pescamos bajo pedido.

GreenStick®, Una Técnica De Pesca Sostenible

¢, Por Qué Escoger
Nuestro Atun?

- Alta Calidad. Son atunes
salvajes, libres, con una
alimentacién muy variada a base
de mariscos, crusticeos y una
gran variedad de pescado azul.

- Sin Estacionalidad. En Tarifa es
posible la captura de Atan Rojo

: ; 51 g durante todo el afio.
Green Stick Linea Principal o Bajo

Es_ un mastil de 12 metros cuya V.a eprqllada en el carrete Imitan peces 0 calamares, - Frescura. No Congelamos.
misién es mantener elevado los hidraulico y de ella penden las son de silicona y de colores El atin capturado h ~
sefuelos sobre el agua. gametas que el Green Stick vivos y van provisto de un gran atun capturado hoy, manana

eleva sobre el agua. anzuelo. estard en su mesa. Servimos en

Gametas o Patas (5) Excitador menos de 24 horas.

Son lineas mas cortas a las que Su mision es mantener la linea - Trazabilidad. Informamos sobre
se les enganchan los senuelos. tensa para que los sefiuelos :

toque ligeramente el agua; el origen, fecha de capturay

tambi'én imita el chapoteo de procesado, peso vivo, tratamiento

nsitinpencandn: de las piezas, documentacién
legal de la captura, cadena de
frio a la que se ha sometido y
documentacién de transporte.

Atun Rojo del Estrecho®

MACKINTOSH El mejor atun que probaras jamas.

www.jcmackintosh.es
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ANCLA

HOUSE DESSERTS

SWEET CARAMEL CUSTARD
PEDRO XIMENEZ 1927 ALVEAR D.O. MONTILLA MORILES

SPANISH RICE PUDDING WITH CARAMEL CRUST
PEDRO XIMENEZ 1927 ALVEAR D.O. MONTILLA MORILES

FLAN

CHEESECAKE
PEDRO XIMENEZ 1927 ALVEAR D.O. MONTILLA MORILES

FRESH SEASONAL FRUITS (UNIT)
VICTORIA ORDONEZ N° 2 MOSCATEL DE ALEJANDRIA D.O. MALAGA

THIN APPLE PIE WITH VANILLA ICE CREAM

CHOCOLATE COULANT WITH VANILLA ICE CREAM
PEDRO XIMENEZ 1927 ALVEAR D.O. MONTILLA MORILES

TIRAMISU
PEDRO XIMENEZ 1927 ALVEAR D.O. MONTILLA MORILES

ROASTED PINEAPPLE WITH COCONUT ICE CREAM

10% VAT INCLUDED
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6.60 €
GLASS 5,50 €

6.60 €
GLASS 5,50 €

6.60 €

6.60 €
GLASS 5,50 €

6.60 €
GLASS 6,50 €

11.00 €

8.80 €
GLASS 5,50 €

8.80 €
GLASS 5,50 €

10.00 €



